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In dit boekje wordt gespeeld met dieren en patronen in
zwart-witcontrasten. Het boek is speciaal gemaakt om
voor te lezen tijdens de eerste drie levensmaanden. In
de opvolger, voor kinderen tussen 3 en 6 maanden,
komen er basiskleuren bij de illustraties.

Zorg dat jullie in een comfortabele houding plaatsnemen: je baby in je armholte, op je benen of op een
kussen. Houd het boekje op ongeveer 30 cm afstand van je baby en kijk er samen in. Vertel wat er te zien
is en benoem ook wat je je baby ziet of hoort doen. Maak geluiden, brabbel mee met je baby en ga via
liefkozende aanrakingen in verbinding met je baby. Zing liedjes over de dieren die staan afgebeeld; je
baby geniet van je stem en nabijheid. Je baby moeten leren kijken met twee ogen en deze visuele
informatie moet in de hersenen bij elkaar worden gevoegd. Daarom zijn in deze fase zwart-witboekjes zo
belangrijk. Je stimuleert de waarneming van je baby en zorgt ervoor dat alle nodige verbindingen in de
hersenen tot stand komen.
In dezelfde reeks is er een boekje vol dieren en patronen in zwart-wit en de basiskleuren rood-blauw-geel,
voor je baby vanaf 3 maanden.
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