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Alice Hofman maakte drie boekjes onder de titel “Kijk je
mee, baby”? Boekjes die je in verschillende
leeftijdsfases kan aanbieden. Dit boekje is ideaal voor
baby’s tussen 6-9 maanden en kan als een harmonica
opengevouwen en rechtop gezet worden.

Dit is een tummytime-boekje dat je naast het speeldeken van je baby kan openvouwen. Leg of zet je mee
naast je baby en het boekje en stimuleer je baby om op zijn buik te liggen en naar de tekeningen te kijken.
Benoem wat je je baby ziet doen en vertel wat er te zien is in het boek. De felle kleuren en duidelijke
afbeeldingen trekken zijn aandacht. Zing liedjes, verzin er geluiden en bewegingen bij waarmee je op een
fijne manier in interactie kan gaan met je baby. Bij de krokodil kan je zingen en spelen:
De krokodil zwemt in het water (beweeg je hand steeds dichterbij je kindje)
de krokodil ligt even stil (stop even met bewegen)
de krokodil kruipt dichterbij (beweeg je hand langzaam nog dichterbij)
en … hap, daar bijt hij in je bil (maak een hap-beweging met je hand). Je kan ook variëren door steeds een
ander lichaamsdeel te benoemen en er in te happen.
Je kan ook speelgoed, vingerpopjes of jezelf verstoppen achter het boekje en kiekeboe-spelletjes spelen.
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