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AGNESE BARUZZI Wat eet jij?

th BEt jij? Agnese Baruzzi

De Vier Windstreken

Wie snoepte er van de mais en wie knabbelde er aan de
sla? In dit kartonboek met doorkijkgaatjes is het steeds

raden naar de hongerige dader. Oren, een voelspriet of

een stukje snavel verraden welk dier het was!

De Vier Windstreken

Ga samen met je peuter op ontdekking in dit boek. Een insect stelt de vraag wie er van de afgebeelde
groente heeft gegeten. Laat je peuter raden en stel gericht vragen: wie eet er graag mais? Wat zou dat
rode, puntige ding zijn? Zullen we ook een stukje wortel eten? Speel een doe-alsof spelletje door samen
met de dieren verder te knabbelen aan de groenten of plakje kaas, of lepel mee het kommetje soep leeg
op de laatste bladzijde van dit boek. Daar krijg je honger van! Maak samen met je peuter soep. Betrek je
kindje door de groenten te benoemen, door elke stap in het proces te beschrijven. Laat hem helpen door
mee te snijden, de groenten te wassen of de stukjes in een pan te gooien. Maak ook speelgoedsoep. Maak
rode, groene of blauwe soep door alle blokken of speeltjes in die kleur in een pan te doen. Je kan ook een
heerlijk vieze soep maken. Ga samen op pad en verzamel blaadjes, takjes, stukjes mos, zand en steentjes
uit de tuin of het park en doe deze samen met water in een emmer of oude kookpot.

Zing samen dit liedje of zeg het op als een versje en maak er bewegingen bij: bukken, oprapen en roeren!

Blaadjes in het gras, blaadjes op de stoep.
Ik ga ze rapen; blaadjes in de soep!

Noten in het gras, noten op de stoep.

Ik ga ze rapen; noten in de soep!

Takjes in het gras, takjes in de soep.

Ik ga ze rapen; takjes in de soep!

Roeren, roeren; alles door elkaar.

Roeren, roeren; de soep is klaar!
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